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Pourchasser les 21111€S errantes

B BENOIT SABOURIN

BENOIT. RANSC c

2

Lauteure et conférenciere de renom, Anick, Lapratte,
sera 2 la Salle Desjardins le 20 septembre pour offrir une
conférence sur la libération des dmes errantes.

Elle a accepté de s’entretenir avee nous, question de
livrer un avant-gotit de ce qui sera au programme dans
(]IICI(IHCS semaines.

Auteur des livres Une autre ame dans ma fille et Se
libérer des ames errantes, Anick Lapratte sillonne le
Québec depuis déja quatre ans en présentant entre 60 et
70 ateliers et conférences annuellement.

La médium originaire de la région est ¢galement
enseignante en technique d’éducation a enfance au
Cégep de I'Outaouais.

Méme si elle mentionne avoir toujours possédé une
certaine sensibilité depuis sa tendre enfance, c’est
véritablement 2 la naissance de son deuxieme enfant,
Marie-Claude, qu'Anick Lapratte a fait connaissance
avecle monde delaspiritualité. Safille a été diagnostiquée
tres jeune d’un trouble de la personnalité multiple. «Plus
elle grandissait, plus elle avait des troubles de
comportement séveres, se souvient-elle. Elle faisait des
crises de personnalité. Son regard changeait et son
comportement aussi.»

Alors que le nom de Marie-Claude est inscrit sur la
liste d’attente du Centre hospitalier Pierre-Janet, Mme
Lapratte et son mari décident d’écouter la

recommandation d’'un ostéopathe qui les réfere & un
homme aux techniques peu conventionnelles. L’homme
les introduit au phénomene des ames errantes. Tres
sceptiques, les deux parents acceptent que leur fille de 4
ans subisse une libération. «Nous nous sommes dit que
nous n'avions rien a perdre d’essayer», note Mme
Lapratte. Résultat? Plus aucune crise et un retour a la
normale.

Le phénomene des mes errantes est tres fréquent,
note I'auteure-conférenciere, qui entend des milliers de
témoignages par année de gens qui ont vécu des
phénomenes paranormaux liés aux esprits.

«Apres mon passage a I'émission Deux filles le matin,
j"ai requ 2000 courriels en I'espace de 24 heures, raconte-
t-elle. Les gens me disaient qu'ils vivaient la méme chose
ou des expériences semblables. Partout ot je vais, que ce
soital'épicerie ou chez la coiffeuse, les gens ont toujours
quelque chose a me raconter.»

Pour les sceptiques, Mme Lapratte n'a pas de recette
miracle. Soit on n'y croit pas, soit on le sait. «A chacun
son destin, dit-elle. Si tu n’as pas vécu de phénomenes
paranormaux, ¢’est peut-étre un peu plus difficile de
croire. Quand tu vis un phénomene, tu ne fais plus juste
v croire, tu le sais que ca existe.»

La conférence d’Anick Lapratte est prévue le 20
septembre a 19h30 a la Salle Desjardins dans le secteur
de Buckingham. Lentrée est payante. Pour infos:

819 317-0564.
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Anick Lapratte est non seulement
auteure mais également
conférenciére et enseignante.
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